
 
 

 
 
 

 

 

Dortmund, 3. April 2022 

 
Sehr geehrter Herr Bezirksbürgermeister, 
 
die Fraktion Bündnis 90/Die Grünen bittet Sie, folgenden Punkt auf die 
Tagesordnung der nächsten Sitzung der Bezirksvertretung zu nehmen: 
 

Bänke bei den Trimmgeräten im Volksgarten 

Begründung 

Die neuen Trimmgeräte im Lütgendortmunder Volksgarten sind ein echter Mehrwert 
für die (sportlichen) Bürger*innen. Leider fehlt es in unmittelbarer Nähe an 
Sitzmöglichkeiten. Diese wären für diejenigen, die an den Geräten trainieren oder die 
Sportler begleiten, aber notwendig – um Getränkeflaschen, Jacken oder dergleichen 
abzulegen, um in Trainingspausen oder beim Zuschauen sitzen zu können, um 
Dehnübungen durchzuführen. 

Zwei Bänke erscheinen am Rand der Trimmfläche sinnvoll. Idealerweise sollten 
keine „klassischen“ Bänke mit Rückenlehne angebracht werden, sondern eine 
sogenannte „Jugendbank“ wie sie zum Beispiel bereits auf dem Schulhof der Dellwig 
Schule stehen und eine „ibench“. Die Fläche um die Trimmgeräte eignet sich 
aufgrund der Sonnenexposition und der Mehrfachnutzungsmöglichkeit – Sitzen für 
Regenerationsphasen, smartes und musikunterstütztes Training bei gleichzeitiger 
Energieautonomie – besonders für eine moderne „ibench“.  

Beschluss 

Die Verwaltung wird beauftragt, am Rand der Trimmfläche im Lütgendortmunder 
Volksgarten eine „Jugendank“ und eine „ibench“ (mit integrierten Solarmodulen, einer 
Muliladestation und mit Multikonektivität – WLAN-Hotspot und Bluetooth-
Stereosound) zu installieren. 

Meissner, 
Fraktionssprecher B90/Die Grünen 

 

 

Informationsquelle zur „ibench“: https://www.ibench.eu/de/home 

 
An den Bezirksbürgermeister 
Herrn Heiko Brankamp 
Limbecker Str. 31 
44388 Dortmund 

Bündnis 90 / DIE GRÜNEN 
Ortsverband Lütgendortmund 
c/o Kreisverband Dortmund  
Königswall 8, 44137 Dortmund 
luetgendortmund@gruene-dortmund.de 
luetgendortmund.gruene-dortmund.de  
Fax: 0049 231 77611216 
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ANTRAG 
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